
明けましておめでとうございます。
今年も高山病院給食部では、ホームページ内のブログや
栄養ニュースで、食や栄養についての情報を発信して
いきたいと考えています。どうぞよろしくお願いします。

12/24にクリスマスケーキ、

12/25にクリスマスの行事食を提供しました！

12/31に年越しそば、1/1におせち料理、

1/7に七草ご飯、1/11に鏡開きでぜんざいを提供しました！
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